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Pagos moviles realed.a apuesta de Apple, Samsung
BAR LOS MANCHEGOS y Google por los pagos moéviles han conseguido
CAFETERIA 105 MANGREGOS finalmente el apoyo de bancos y tiendas. Supore otr
E pequefio ahorro de tiempo.
E Es posible que pronto la Unica tarjeta que necesie
g llevar encima sea un carné de identidad.

Recarga sin cablesLos smartphones que se recarg
sin cables representan una soluciébn comoda

punto de recarga en el escritorio o la cocina per
disponer de la maxima carga en todo momento.

Uno de los puntos
débiles de los
actuales
dispositivos, ya
sean teléfonos

moviles, CELEBRAMOS EL 40 ANIVERSARIO

auriculares,

tabletas,

sltavgces... las Reconocimiento facial Otro ejemplo de tecnologia
aterias.

presente desde hace varios afios pero que pareme hak
Hemos visto llegar opciones como la cargaraigado en 2017.
inalambrica o la carga rapida pero hasta ahoras e
mejoras no impedian que tuviéramos que acarrear

un cablesiempre cerca. Un engorro a la hora de hager .
P 9 B pronto, millones de personas desbloquean su

uso de un dispositivo en movilidad. L teléfono con poco mas que una mirada, docenas d
Y eso es algo que puede tocar a su fin si proéper\a} ces al dia
dltima patente que tienen en mente desde Sony. Nas 17 hé sido el afio en que la tecnologia
'dea por la cual se aprovecha_la_ conect_|V|da<_j_NF<€ Halambrica ha empezado a cumplir sus promesas, e
podemos encontrar en los distintos dispositivos pal

por medio de la conexidn inalambrica aparte
transmitir datos se pudiera transmitir también giaer

%ﬁar(lajemplo mas destacado esifhone Xde Apple,
SOl su sistema de camdnaieDepth

conocimiento facial puede marcar el principio de
ffo cambio en nuestra forma de interactuar con la
tecnologia.

MEDAS Bebé, Infantil y Juvenil (tallas0 a 16)

Pauli

ceremonia, complementos, wuniformes de colegio...

Calle Pefia Ambote, 2
Telf. 91 332 07 17
E-mail’ info@modaspauli es

www.modaspauli.es
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Electricidad

M. Caro

]
Paseo Federico Electricidad - lluminacion
Garcia Lorca, 16 Averias - Instalaciones
28031 Madrid Telf. 913325024

www.electricidadmcaro.com

%

"t & &

%

Gafas graduadas
desde 50 €

TOMMY, RAY-BAN
BOSS, P.CARDIN
CARRERA, DIOR

GUCCI...

Puerto Porzuna, 5
28031 Madrid Telf. 913324445

c/sierra de Sabifiar, 3y 5
91 3321188

c/Montes Alberes, 6
91 3321188

% %

www.bricomaderasvilla.com e-mail:bom@bricomaderasvilla.com

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es
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Tapasy
Platos
Variados.

1

Cordero v
Cochinille

Poza de 1a Sal 20 Villa de Vallecas
28031 IviADRID

913318650

Para vivir, 100 afos... 0 mas

Si desea usted vivir cien afios 0 mas, no puede

sentarse a esperar que tal cosa suceda. Tendra que

levantarse y tratar de conseguirlo.

-No intente engafarse a si mismo-

Con los afos nos volvemos lentos, y la maquinaria se

nos gasta un tanto. A los 80 afos hay que tener un

pensamiento positivo para creer que puedes hacer lo

gue hacias a los dieciocho.

Un actor ingles que sigue trabajando, con 88 afios, en
el cine, en la television, nos da sus formulas secretas

para vivir muchos afnos.

-Piense positivamente.

Si me pregunta cual es la clave méas importante para

una larga vida, diria que evitar preocupaciones y
tensiones.

Mi regla es que, si algo queda fuera de mi control, no

tiene objeto
preocuparme por ello.
Y si puedo hacer algo
al respecto, entoncc’as BIIENSA
ya no tengo por qué

preocuparme por ello. = 0 S ITIV O

Eso es lo que pienso,

por ejemplo, cuando

el a;/lon f’n el que En T E
vuelo esta

atravesando una POSITIVO
turbulencia y se pone

a dar sacudidas. Es

un problema que no VARYA =S

me incumbe resolver, POSITIVO

me digo. El piloto
gana un buen sueldo por llevar el avion a buen
puerto; que sea €l quien se preocupe.

Wwww.acoviva.es
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= ({1 Precios Econdmicos

(T (Mertas Promocionales
(i) Entrega en sus instalaciones . *_..r

(D Rapidez y Compromiso : %

SERVICIO INTEGRAL desde el disefio a la impresidn

IMPRENTA SENALETICA MERCHAMNDISING
+ PUBLICIOAD « ROTULACION EN VIILD . cAMISETAS ¥ TEXTIL
# TARJETAS COMERCIALES - LOMAS + GORRAS

+ FLYERS + ROTULDS + LLAVERDS

« FOLLETOS « BANDERAS

+ CARTELES < ROLL LP

-Mantengamonos activos.

Sé que, para algunos, jubilarse es algo magnifico.
Esas personas disfrutan de sus afios de inactividad
laboral. Pero sé también que para muchas de ellas
ese paso trae multitud de problemas.

Uno se esos problemas estriba en que muchas de las
cosas que nos parecian tan divertidas cuando
estabamos trabajando dejan de serlo una vez que
nos hemos jubilado. Por ejemplo, el aficionado al golf
gque se desesperaba por salir de la oficina a tiempo
para jugar nueve hoyos de golf, ahora pude jugar
todos los dias. Y no solo 9 hoyos sino 18 o mas, si
aun puede andar.

Lo malo es que, al mes detesta el golf. Entonces se
le ocurre probar con la pesca. Se compra el equipo y
se las arregla para encontrar un riachuelo. Pasado un
mes, nuestro pescador no soporta la vista de un pez.
Asi pues, el hombre resuelve quedarse en casa por
algun tiempo. Después de tres semanas de ver
constantemente a su mujer, toma los trastos y se va
al rio de nuevo.

r 4

AY. ON

COMUNIDADES

INSTALACIONES ELECTRICAS EN GENERAL
CUARTOS DE CONTADORES
COMUNIDADES DE PROPIETARIOS
91.805.28.85 - 630.948.517

C/Puerto de Alazores 6 info@serviciosintegralesayllon.com

www.serviciosintegralesayllon.com

acoviva@acoviva.es
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Para mi, el peligro mas grave de la jubilacion estriba
en el cambio que puede producir en la actitud ante la
vida. Cuando se dispone de tanto tiempo libre, se
piensa como un viejo, y se actlia como un viejo.

Esto es un error. Conozco que, en cuanto cumplieron
los 65 afios, se pusieron a ensayar su papel de
ancianos; y, cuando llegaron a los setenta lo habian
conseguido !Ya eran viejos!.

Cuando se llega a esa edad. Hay que estar ocupado,
tener algin compromiso que nos haga abandonar la
cama. Nunca se ha ganado dinero quedandose en
ella. Si, hay que buscarse algo que nos haga apartar
las sdbanas: algun asunto que nos interese, algin
negocio, una aficion, una muchacha bonita...ly ya
estamos de nuevo en la cama!

-Pongamonos retos.

Cuando hablo de pensar como los jévenes, hablo de
entusiasmo, de mantenerse activo, tener planes,
hacer proyectos para mafiana, reunirse con gente,
hacer cosas. Por mi parte, miro al futuro porque es
ahi donde voy a estar el resto de mi vida.

Siento lastima por la gente que vive en el pasado. Si

cree sinceramente que la vida ha acabado para usted

y que ya no tiene adonde ir, yo le aconsejaria que
diera pasos muy cortitos. Asi tardara mas en llegar.

La conclusién es que, con actitudes positivas y un
poco de suerte, no veo razdén por la que usted no

pueda vivir cien afios. Y una vez que consiga eso,
habra triunfado realmente.

Telf. 913325243

Peluqueras

Profesionales

Merce y Macarena

Estética

Productos exclusivos wella
Puerto de Somosierra, 10 (Junta Municipal)

Junto al Paseo Federico Garcia Lorca

Wwww.acoviva.es
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CENTRO DE

C/ Puerto de Porzuna, 17 Telf. 913324122
Villa de Vallecas 28031 Madrid

En 2018 la tasa de paro en Espafia bajara del 15%,
hasta una cifra media anual de 3,5 millones de
personas desempleadas.

La tasa de desempleo en Espafa, situada actualmen
en el 16,4%, descendera por debajo del 15% durante
el tercer trimestre de 2018, hasta una cifra media
anual de 3,5 millones de personas en paro, segun €
altimo informe elaborado por el Centro de
Predicciones Economicas (Ceprede).

Sin embargo, las estimaciones del organismo prevér
que 2018 cierre con una tasa de paro media del 15,6%
y con una ralentizaciéon en la creacién de empleo,
pasando de los 482000 nuevos puestos de trabaj
creados en 2017 a los 355000 el afio que viene, er
términos de contabilidad nacional.

Para este afio, el organismo prevé una tasa delglro
17,1% sobre el total de la poblacion activa, con un
volumen de parados por debajo de los 3,9 millones de
personas, segun la metodologia seguida por la
Encuesta de Poblacion Activa (EPA).

Por su parte, el descenso del paro registrado @urant
2017 sera del 9,3% interanual, equivalente a 28400C
personas menos en dicha situacion.

En el dltimo mes del afio, este descenso se limatara
7,7% interanual.

En cuanto al dinamismo de la economia, después de
haber recortado en una décima su prevision de
crecimiento del PIB espafiol, Ceprede estima ahora ur
avance del 2,5% en 2018, debido a la moderacion de
la demanda interna y de las ventas al exterior.

OORREC’I ORES DE COLUMNA
&ILLAS DE RUEDAS
- ANDADORES
~ -BASTONES
-MULETAS y
-ORTOPEDIA DEPORTIVA
-CAMAS ARTICULADAS
-COJINES ANTIESCARAS

ETC..  T¢1:913320896
:  Fax: 912320896 B
- cmail: arvallescalvo@cofin.es

. foPtcoMmpodre,n*S - U
-~ =most R

acoviva@acoviva.es
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Asesoramiento a Pymes y Auténomo

Gestion Contable - Fiscal - Laboral

Contabilidad de Sociedades
Elaboracion de impuestos

Noéminas, Seguros Sociales
Plataforma web: Asesoriaweb
E-facturae

Mail: infe@aseluc.com
Tfnoi @L7647787

¢/ Tineo, 2, 1° oficina 20
28031 Madrid

i
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GABINETE JURIiDICO
GESTORIA ADMINISTRATIVA
ADMINISTRACION DE FINCAS

L, f>]
|

¢/ Pico Chilegua, 9 - 28031 Madrid - Tel:91 331 83 97 - Fax:91 331 69 05
info@ruizybarcelo.es www.ruizybarcelo.es

Wwww.acoviva.es
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P° Federico arcia Loa, 34
Vallecas Villa 28031 Madrid

HAMBURGUESAS, POLLOS, RACIONES,
~  SANDWICHES, BAGUETTES ,

acoviva@acoviva.es



Actualidad en tu barrio, en tu comercio [ . 8

AVICOLA

$ 7 Twe 01 2 (344 56784 212
(o 9 : 348785437

( s " Preparar la vuelta al Cole

) ( ") Con los bolsillos temblando después del periodo
vacacional, veraniegos, toca hacer otro gasto
$ o % "+ importante, preparar la vuelta al cole, sobre &ido
" " tenemos mas de un hijo/a en casa.

¢,Cuanto puede costar?

Las familias espafiolas gastamos una media de £.212
por nifio, segun un estudio de la (OCU).

Dependiendo de si nuestro hijo va a estudiar en un
, "# centro privado (4.086 euros por afio), concertado
. (1.856 euros al afio) o publico (841 euros al afo).

( $ También influye el ciclo educativo del nifio, siendo

(o los de primaria los que mas caros nos salen, sobre

todo por el precio de las actividades extraescelare

} Por apartados, la media de gasto seria:
$ # -Matricula: Alrededor de 170 euros.
( -Uniformes: De media 151 euros.
-Material escolar: Unos 280 euros de media.
$ -Extraescolares: 60 euros al mes de media
-Transporte: 96 euros mensuales
-Comedor: Media 40 euros mensuales.

# X ) ¢, Cémo ahorrar?

A+ Con tanto gasto, no es de extrafiar que las familias
busquen férmulas para sobrellevar la “cuesta de
C+ septiembre” lo mejor posible. Algunas de ellasaseri

+

- TALLERES CARLOS RUIZ
ferreteria A —
- B Fervnorey PN —
seessssss——  Vall€cana Répida O

MANDOS DE GARAJE Filtros y
BOLSAS DE ASPIRADORAS Ageltes
TODO TIPO DE LLAVES Y AFILADOS Revisiones/ITV
REPUESTOS DE OLLAS Y CAFETERAS C/Puerto de las
Pilas 24
P° Federico Garcia Lorca, 24 28031 Madrid 28031 Madrid
www.ferreteriavallecana.com Telf. 913325655 Telf. 91303108¢

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es
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Adelantarse: En lugar de realizar todas las compras
en el Ultimo momento, conviene adelantarse y
aprovechar las vacaciones de verano para ir mirando
precios, hacer inventario de lo que tenemos enyasa
podemos ahorrarnos, comprar tiendas o ir pidiendo a
amigos y familiares que localicen lo que nos puede
) 0298 venir bien.

N ~ LA TAHONA Horno de Pan

ADMON. LA VALLEKANA M Rem-FNMT ,
C/ Congosto; 21 B SERESERVALOTERIADENAVIDAD Pasteleria
Gran variedad en tipos de

LRSS 2192 22!
Pan, integral y molde

Seleccién de tartas
pasteleria, bolleria y
saladitos

Tel. 913311327

Subvencionesinférmate en tu Comunidad Auténom
o Ayuntamiento de las ayudas que existen para
escolares respecto a la compra de libros, traresport
escolar o becas de comedor. Es importante estar
atentos a los plazos.

Sierra Gador 37 Villa de Vallecas 28031 MADRID

Espafa, el pais de la UE con el menor
crecimiento de los salarios

Espafia es el pais de la Unién Europea con el meno
crecimiento de los salarios (un 0,1%) en el tercer
trimestre de 2017 con respecto al mismo periodo del
_ _ _ afo pasado, segun los datos del informe sobrescoste
Reciclar: Algo tan normal en nuestra infancia como |ahorales publicado hoy por la oficina de estacHsti
heredar libros y uniformes entre hermanos, primos Gomunitaria Eurostat.

amigos y que habia dejado de hacerse, vuelve @ velgunque se registraron retrocesos en Finlandia y
en Ia_s,aulas. Y no solo por Ia_ Crisis economic® si - Grecia (1,8%), asi como en Portugal (1,2%), emse |
tambien por una mayor conciencia de que hay que pajses con un indicador positivo Espafia se sitizo a
reciclar y darle nueva vida a los objetos en lagar  ¢gJa.

estar comprando y desechando cosas nuevas En el conjunto de la UE, el incremento desde julio
continuamente. ) hasta septiembre fue del 2,1%, y en la eurozora, de
Utilizar las nuevas tecnologiasLtas plataformas de 1 694. El estudio del Eurostat también recoge que en
venta e intercambio de productos de segunda manomigmo periodo el crecimiento de los costes labsrale
internet son, a principio de Curso, un hervidero de no salariales (impuestos y seguridad social) llago
actividad donde encontrar Utiles en buen estado porg 294 en territorio espafiol, frente al 1,5% de lases
menos de la mitad de su precio. En algunas loc#&lage |a unién monetaria y el 2,3% de los Veintiocho.

(a traves del mismo colegio, la biblioteca o el ~ Los mayores incrementos salariales se dieron en
Ayuntamiento) se realizan sistemas de intercam®ioRumania (16,5%), Hungria (12,9%) y Bulgaria
libros o uniformes. (10,6%).

El crecimiento de los salarios en 2018

Estimacion del crecimiento del salario de paises de la OCDE en 2018

REPARACION Y SUSTITOCOW
DE LUNAS DE VEHICULOS
FARDS, ELEVALUMAS,
GERRADURAS, ESPEJS,

LAMINAS DE CONTROL SOLMR 2
Coreadel Sur o | B +1,9%

LUNAS PARA VEHICULOS Estados Unidos B g +1,2%

Portugal EEN [N +1,1%

HUNGIia o | ] +4,9%

Polonia p | | +3,8%

URGENCIAS 629850161 e .
= emania +0,9%
. - Francial B | | +0,8%
C/ Fuentidueiia, 19 O N——
Grecia B ] +0,2%
Telf.: 91 331 93
-0,1% | == Espafia
TRABAJAMOS CON TODAS LAS
COMPANIAS DE SEGUROS -0,6% [ 1 1 talia
-0.7% [ I Reino Unido

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es



Jornada 11

Real Betis gy

Real Madrid 6
Real Sociedad &
soebar

RCD Espanyol é
CD Leganés @
Rayo Vallecano @
SD Huesca §
Valencia CF @

Villarreal CF “

Jornada 16

D. Alavés 15
RC Celta '?'
SD Eibar @

Getafe CF @)

5D Huesca @
R. Valladolid CF @
Levante UD ’

P

RCD Espanyol e
sevilla Fc

Real Madrid é

CALENDARIO DE LA LIGA 2018 —- 2019

04-11-2018

"?' RC Celta

@ R. valladolid CF

W Sevilla FC

Jornada 12
D. Alavés F

FC Barcelona “

RC Celta '?'

- 0. Alavas Getafe CF )
§ athletic club Girana FC é
Atlético de
Madrid LEvanteiny ’

a FC Barcelona Rayo Vallecano &

Atlético de

@ Getafe CF :
Madrid

é Girona FC

@ Leventeun

R. Valladolid CF @
sevilla FC T

Jornada 17

§F Athletic club Athletic Club ff
5 Atlético de
¥ oo Leganés Madrid

@ Valenda CF

& Real Sociedad

FC Barcelona B

Real Betis

@ vilarreal cr D Leganés
Ablético de )
Madrid Real Sodiedad &

w FC Barcelona

W Real Betis

& cironarc

@9 Rayo Vallecano

Girona FC 6

Valencia CF @
Rayo Vallecano @

Villarreal CF “

acoviva@acoviva.es

Jornada 13

@ 5D Huesca Atlé:‘g‘;g;

v@rﬂeal Betis Athletic Club w
& Real Madrid SD Eibar @
@ Valenda CF RCD Espanyol é
W €D Leganés SD Huesca v
‘( Real Sociedad sevilla Fc
@ vivarreal cF D Leganés
§F Awnletic Club villarreal CF g

@ SD Eibar

™
e RCD Espanyol

Real Sodedad ‘
Valenda CF @
IGIGEERE:]
D. Alavés 153
soetbar &

@ R. Valladolid CF

i
e RCD Espanyel

*i‘ RC Celta RCD Espanyol &y
§ soebar Real Madrid @
R sevilla rc RCCelta *§*
1 D. Alavés Sevilla FC
€D Getafe cF Getafe CF @)
@ D Huesca SD Huesca
@ Levanteuo Levanteun @
& Real Madrid R Valladolid CF )

25-11-2018

& rcBarcelona
@ Getafe cr

& Real Madrid
& Gronarc

@ et un
& » valladolid cF
¥ D. Alavés

~ig Real Betis

ﬁ' RC Celta

@5 Rayo vallecano

@ Valenda CF
“ villarreal CF
@ CD Leganés
% Real Sodedad

FF Athletic club

Atlético de
Madrid

“ FC Barcelona

v@rReal Betis
6 Girona FC

&P Rayo vallecano

Jornada 9

FC Barcelona “

Real Betis iy

RC Celta 'i'

SD Eibar @
Villarreal CF “
SD Huesca @
Rayo Vallecano &%
Real Sociedad i,
Valencia CF @

Real Madrid @)

Jornada 14
D. Alavés -
FC Barcelona “
Real Betis T&
RC Celta '?‘
Real Madrid 6
Levante UD '
Girona FC 6
Rayo Vallecano @
Getafe CF @
R. Valladolid CF @
Jornada 19
Athletic Club w

Atlético de
Madrid

FC Barcelona a

Real Betis i§y

Valencia CF @

Girona FC ¢
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Actualidad en tu barrio, en tu comercio

El Cheque de 200 €, fue entregado por el
comercio:

Eva Soriano.

ACOVIVA

Con el objetivo de incentivar a clientes y

comercios, la Asociacibn esta realizando

varias campafas publicitarias, basadas en

diversos sorteos y otros.

El pasado dia 3 de Marzo, coincidiendo con el

premio de la loteria Nacional, celebro el

correspondiente sorteo de los dos chequdsheque de 300 €, lo entrego el comercio:
regalo. _ _ Optica El Bulevar
Dichos premios solo pueden ser canjeables

en establecimientos asociados a ACOVIVA,

(Asociacion de Comerciantes de Villa de

Vallecas).

RESULTADO DEL SORTEO DE
DOS CHEQUES REGALO

Acoviva estudia presentar para Diciembre
un nuevo sorteo, aprovechando la edicién de
Su proxima revista N° 13

[ Bar Sport \

Variedad de
aperitivos en sus
consumiciones
¢/ Congosto 18
Telf. 663893308
Villa de Vallecas

\ 28031 MADRIE/

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es
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Actualidad en tu barrio, en tu comercio

Saneamientos

Auschwitz

Hermanos Diaz

Fontaneria

Calefaccion

Instaladores de Gag

Reformas en generaj

C/ Monte Aya, 25 Villa de Vallecas
28031 Madrid Telf. 913321577

Madrid acoge desde hace unos dias, una
muestra que recoge objetos y testimonios
de la época, el horror vivido, imagenes
muy duras de algunos momentos.

El horror nazi se convierte en exposicidfta lata de Zyklon B, una mascara de gas, un
barracdn, una mesa de operaciones, una maleta y

El ministro germano de Exteriores Heiko Maas, ¢orrespondencia de prisioneros son algunos dedids 6
definio el antiguo campo de concentracion nazi,@orgpjetos de 'Auschwitz. No hace mucho. No muy lgjos’
el infierno sobre la tierra, una creacion Alemana” ;na muestra que se estreno mundialmente en Madrid \

Maas firmé en el libro de visitas del museo que é®y que condensa el horror nazi en 2.500 metros
Auschwitz-Birkenau, donde se refirié de esa maakrgcuadrados.
antiguo campo nazi en la Polonia ocupada.

“Sabemos que este lugar es un simbolo importante de
la dificil historia que comparten nuestros paipeso
también una prueba de la madurez que atraviesan las
relaciones entre Polonia y Alemania”, sefialé por su
parte el jefe de la diplomacia germana, quien afirm
gue “los campos de concentracion representan los
parrafos mas oscuros de la historia de Alemania”.

La historiografia mayoritaria estima que alredetior

un millon de judios fueron asesinados

sistematicamente durante la Il Guerra Mundial (2939

1945) entre las alambradas de Auschwitz, junto con

polacos catolicos, partisanos, homosexuales, gtgno

otros colectivos. "Aquellos que no recuerdan el pasado estan

condenados a repetirlo”. La célebre cita de George

F)Si%ntayana abre las puertas del Centro de Exposgion
rte Canal en los que se concentran la historasy |

horrores del campo de concentracion nazi mas famoso

e infame y, también, el més grande.

“Hemos elegido este lugar para mantener nuestro
encuentro como una forma de expresar nuestro es
y rendir homenaje a todas las victimas polacassle |
crimenes alemanes cometidos durante la Il Guerra
Mundial”.

/ Administracion de Loterias Real \
Real de Arganda 4

28031 Madrid.

Telf. 913326566
www.loteriasreal.com
loteriasreal@gmail.com

(Administracion de loterias

Online, 100% Seguridad
0% Comisién)

g /

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es




Actualidad en tu barrio, en tu comercio Villa de Vallecag®

GABINETE JURIDICO .
INMOBILIARIO GUERRERO DADILLOS S.L Confeciones Juma

Confeccion de Caballero, Sefiora y Nifio

Asesoria Fiscal de empresas Merceria
Paseo Federico Garcia Lorca, 16 — 2°B Ropa de Trabajo

Villa de Vallecas 28031 Madrid Telf. 91332231
Telf, 91 3319025/8877

Gd_inmobiliario@hotmail.com

o C/ Sierra Vieja, 76 Villa de Vallecas 28031 Maddr
Tan solo el Museo Estatal de Auschwitz-Birkenawg ¢

comprende los campos Auschwitz | y Auschwitz Il- Asi, 'Auschwitz,’

Birkenau, declarado patrimonio de la humanigad comienza en la

la Unesco en 1979, comprende 191 hectéreas, sin intemperie, con un
contar el tercero de los campos, Monowitz. vagon original de los
En total, 40 kilémetros cuadrados de la Polonia que|?I r_élglme_rll_ de
ocupada, un perimetro en el que se encontrabas otro Adolf Hitler utilizo

cerca déb0 subcampos y comandos externos donde se de 1940 a 1945 para
transportar a judios,

explotaba a los prisioneros como esclavos, comstsui . - e
romaneéis, prisioneros de guerra soviéticos y

entre 1942 y 1945 en las inmediaciones de Auschwifz
fiomosexuales.

Ahora, la esencia de esa vasta extension que se Durante las deportaciones a Auschwitz se llegaba a

empez0 a construir en 1940 y en la que fueron hacinar a 80 . X .
: personas en cada vagon, en una sigperfi
asesinadas alrededor de 1.100.000 personas dealn g apenas 20 metros cuadrados. Los trenes regnesaba

de 1.300.000 deportados, llega a Madrid. sin seres humanos, pero cargados con sus posesiones
Como Unico destino espafiol de una exposicion Y, en contraposicion, vestimenta de miembros &Sa
internacional que viajara a otras trece ciudades ~ de Auschwitz, un juego de mesa antisemita Judes,Rau
europeas y americanas. una lata de gas Zyklon B o un reproduccion a eseala
"Esta exposicion es una forma de llegar a esas de la puerta usada en las camaragadede los

personas que no se pueden permitir hacer un largo €rématorios 2, 3, 4y 5 del campo.

viaje para visitar el Museo Estatal de Auschwitz-  En este recorrido se recogen testimonios de
Birkenau". supervivientesle Auschwitz y objetos de las personas

M.A. Cywinski, director del museo polaco, resddta que pasaron por su infierno.

importancia de este proyecto "ahora que esta ceaie
el antisemitismo, la xenofobia y el neonazismo".
Propone este recorrido, creado por Musealia en
colaboracion con el Museo Estatal y otra veintema d
instituciones y colecciones privadas, no solo detde
punto de vista "historico", sino desde el "éticE's
mucho mas que hechos y datoabla sobre la ética y
la moralidad de nuestra sociedad".

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es
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Actualidad en tu barrio, en tu comercio Villa de Vallecagis

Primeras marcas
en Calzado y
Bolsos
40 Afos de
Experiencia

C/ Sierra Gorda, 32
C/ Paseo Federico Garcia Lorca, 17
Villa de Vallecas 28031 Madrid Telf. 91331976

Ademas de Roma vy
Venecia, entre las grandes
ciudades méas amenazadas
estd Dubrovnik. ElI famoso
barrié6 amurallado de la urbe
croata, en el que apenas
viven 1000 vecinos, llegd a
recibir mas de 10000
turistas a la vez, que ahora
se pretende reducir a la

Barcelona se situa entre las ciudadesitad con limites a
Z s . 2 cruceristas y guias
mas _amenazadas por la ma&ﬁcacmrfuristico&
turistica : . , .
. El informe también refiere el alto riesgo que corre
El turismo suele ser .
. msterdam, que ya ha llevado al gobierno de la
objeto de deseo para Ié‘. : S .
. ciudad holandesa a tomar varias medidas: moratoria
economia local. Pero en I . . L
: otelera, limitar a 60 dias los alquileres turtstique
algunos - destinos, Iaofrecen webs, prohibir la apertura de nuevos negoci
initacion vecinal - ante orientados al :[uprista en el cF:entrLéJ o des uIazac'ru?og
los problemas que X J

. fos, la |l ruceros fuer la ci :
ocasiona  la Ilegadaa 0s, la llegada de cruceros fuera de la ciudad

masiva de visitantes ha
derivado en presion
sobre las autoridades,
cuando no en protestas.
Un magma de malestar,
con episodios de
turismofobia que aflord
el pasado verano en
Barcelona, Madrid,
Palma o San Sebastian.
Un estudio reciente ha cuantificado los sintomakade
masificaciéon en 68 grandes ciudades. Su objetivo es
identificar los problemas asociados a la llegadsivaa
de turistas y establecer cuél el el riesgo en nadade
esas areas.

Los aspectos analizados sittan a Roma y Venecia
como los que concentran mayor riesgo de
masificacion.

En las ciudades donde se han evidenciado las fastes
y se han tomado las primeras medidas contra la
masificacion estan también entre las que presentan
mayor riesgo.

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es
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Wwww.acoviva.es

Villa de Vallecag¥y

El Otono

Estacion del afio comprendida entre el verano y el
invierno; en el hemisferio norte, se situa
aproximadamente entre el 21 de septiembre, equifmcc
de otofio, y el 21 de diciembre, solsticio de inn@gry en
el hemisferio sur entre el 21 de marzo y el 21 deig.

El otofio ya esta aqui y en muchos rincones de Bspan
aprovechan para celebrarlo por todo lo alto,
enumeramos algunos de estos rincones.

Semana Cervantina, Alcala de Henares

La poblacién
madrilefia dedica
todo el mes de
octubre a
conmemorar al
escritor espafiol
mas célebre. En
torno a la fecha
del nacimiento de
Miguel de
Cervantes, el dia 9, cada afio se festeja la Semana
Cervantina, que convierte las calles del centro
historico deAlcala de Henaresen un bullicioso
mercado medieval.

Durante esos dias hay todo tipo de propuestas
culturales: literatura, gastronomia, musica, etc.

acoviva@acoviva.es
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Fiestadel
Orujo
Potes

El conocido
aguardiente
cantabrico se L0OS Escobazos, Jarandilla de la Vera

hace mas visible cada afio, el segundo fin de semar=

de noviembre, eRotes en el Valle del Liébana.

Durante la festividad hay grupos de musica

tradicionales de la region, degustaciones de grujo

por supuesto, el esperado encendido de las alggiitar

el domingo por la mafana.

En la localidad extremeiia darandilla de la Vera,

la tradicion exige festejar la Inmaculada Concepeién
base de escobazos. Todo el pueblo se echa alls cal
con retamas prendidas con el objetivo de azotaesse |
unos a los otros, y todo ello en medio de un antbien
de jubilo, con canciones populares y vino de matarr

Feria de San Lucas,
Jaén

Octubre es sinbnimo de feria

Fiestas Patronales de la Virgen del Castillo g
grande edaén

Yecla

Durante una semana,
la vida transcurre
entre las casetas y las
calles del recinto
ferial Alcalde

Alfonso Sanchez
Herrera.

Conciertos,
flamenco, tapas,
corridas de toros y
todo tipo de

Entre sus actos destacan la Procesion de la Pagloniactividades culturales
Acto del Beneplacito o el Beso de la Bandera, que se dan cita en esta
simbolizan la fidelidad de los yeclanos a su estgrd feria que lleva

La festividad data del siglo XVIl y ha sido decldaa celebrandose desde
de Interés Turistico Nacional. 1805.

Del 5 al 8 de diciembre, el municipio murciano de
Yecla/Murcia vive esta celebracién de marcado
caracter religioso.

Wwww.acoviva.es acoviva@acoviva.es
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Puerto de las pilas, 26 Villa de Vallecas Madrid 28031
Telf. 913030400  www.bromodel.es

Drones desde 49,95 €
Coche R/C Gasolina 179,99 €

Helicépt desde 89,99 €

_ GAMES

WORKSHOP

Juegos Didacticos desde 9,95€ Modelismo y
Herramientas Especiales Radio Control

Combustible desde 6 €

Busca 12 Nombres de Filésofos

Rosbif con patatas y castafnas

En otofio apetece preparar platos con productos
tipicos de esta época del afio, aqui presentamos
una receta muy interesante combinada con un
salteado de patatas, zanahoria y castafas, con la
gue puedes quedar muy bien ante unos
invitados,

Wwww.acoviva.es

-400 g de ternera -Romero
-200 g de patatas -Tomillo
-1 zanahoria -Pimienta negra

-100 g de castafias cocida:-Aceite de oliva
-2 ajos -sal

Elaboracion

Con la ternera ya en casané buena pieza de
ternera) lo primero que hay que hacerager las
castafas lavamos las patatas, (si son pequefiitas
mejor), las cortamos en cuartos y reservamos.
Pelamos las zanahorias y las cortamos. Cuando las
castafias estén listas, las reservamos también.

En una tabla de cortgsicamos el tomillo y el
romero, afladimos un poco de pimienta negra molida.

Cogemos la pieza de carne, la salamos ligeramente y
a continuacion, la “rebozamos” en las hierbas
aromaticasLa carne debe quedar completamente
cubierta por ellas

En una sartén bien caliente, con un poco de adeite
oliva, doramos un poco la pieza de ternera por
todos los ladosUna vez esté sellada, bajamos el
fuego ycocinamos durante 4-6 minutosafiadiendo
un chorrito de aceite de oliva a la carne si fuera
necesario, dejamos reposar unos minutos

Guarnicién. En una sartén a fuego medio con 3 0 4
cucharadas de aceite de oliva, echamos las patatas,
ajo y removemos bien. Tapamos y dejamos que vayan
cocinandose. Cuando las patatas empiecen a
ablandarse afadimos la zanahoria, removemos bien y
dejamos que se cocinen durante un par de minutos.

Cuando la zanahoria y las patatas empiecen a dorars
afiadimos las castafias, sal y pimienta, dejamoseajue
cocinen durante otros 2 o 3 minutos. Cuando toa®os |
ingredientes hayan cogido un tono dorado, sabremos
gue nuestra guarnicion esta lista.

acoviva@acoviva.es
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Los protagonistas, ellos, los jugadores y jugadqueshan
hecho, hacen y seguirdn haciendo que nuestra rluso
decaiga, en tiempos dificiles para la sociedad depbrte.

~ . . . Jugadores y jugadoras que han sido fichados pbeslde
Durante estos afios hemos trabajado duro, sin loome an entidad como Real Madrid, Atlético de MadReyo

gue quisiéramos pero con mucha ilusion. Miles a)e .
futbolistas nos han hecho seguir, planificando tmaas allecano, G_etafe..._ d_espues de haber estado _conramso
haciendo encaje de bolillos para cuadrar todo ynéesitar un orgullo _|ndescr|pt|ble que de ng?stras filasgaal
superarnos afio a afo, temporada a temporada. Jugadores y jugadoras de esa proyeccion.

L ~ : . . . Podriamos seguir escribiendo hasta completar ua te
Desde esos inicios en el afio 2008 sin mas patrongune . . ; .
. ~ .emaociones, de sensaciones, de alegrias, pensabaias,
un cartel, una mesa camilla y un pufado de foli

0 -
apostados en la puerta del Polideportivo Miguelll&ui d¢ momentos dulces, de todo lo que se puede estebi

. . . , diez afios de una vida deportiva y humana de muchas
Prim ofreciendo Nuestro Proyecto y asi realizar Ias

: . o s pérsonas, de muchos deportistas.
primeras inscripciones. Los padres y madres queilan ;
. - . Recordamos desde aqui a los que han formado, foyman
a sus hijos lo hicieron por confianza en un Prayguobrque

. o . seguiran formando parte de este Proyecto y agrauece
se nos veia en la cara la ilusion, y asi arrancamos .,
su colaboracion.

Realizamos el primer Campus de Verano que se iz e . ., .
b P q No podemos dejar de hacer una mencién especiasrou

Distrito, inscribimos cinco equipos en la Federacife . . .
Futbol de Madrid, tuvimos nuestra Caseta de Fiestagl Jugador Iamentableme,nte fallecido, Victor M.ora Spbu
’ gue desde donde esté nos ayuda y nos anima esueste

Recinto Ferial y comenz6 nuestra andadura depoﬁivzf_,royecto
institucional. Conquistamos esa primera temporagksino Muchas 'felicidades C.D. Sport Villa de Vallecas que

primer Campeonato Liguero en Futbol 7, y asi segsi .
~ ~ . cumplas muchos mas y podamos celebrarlos con muchos
afo a afio aumentando nuestro palmarés hasta lartshap _ _. .
exitos personales y deportivos.

2012/13 en la que se conquisto el primer premi&whol

11, a dia de hoy contamos con mas 15 titulos lapuen MAS INFORMACION EN :

estos afios y un innumerable palmarés en torneagigqs WWW.sportviIIadevaIIecas.es
amistosos.

Www.acoviva.es acoviva@acoviva.es



